KW 45

[ Wontag | Dienstag__|

fur die Woche vom 04.11.2019 - 08.11.2019

" Wittwoch | Domnerstag | Froitag |

Hauptkomponenten
Normalkost

Hahnchenbrust

Gebackene Hahnchenfilets

Huhnerfrikassee

Landhauspfanne mit

Rinderfrikadelle

Geflugelfrikadelle

Hahnchenschnitzel

Wiirstchengulasch mit

Lasagne Bolognese

Chicken Nuggets

Anderungen vorbehalten

Stand: 13.05.2019 Rind

Enthalt Sellerie*

Gefliigelbalichen Tomatensauce (. @ OO (4]
S
g5 | Valess-Schnitzel (4] Gemiisepfanne mit Feta Gemiiseschnitzel Gemusebratling Lasagne mit Gemiise
25
S ;:’? Nudel-Gemiise-Gratin Milchreis mit Zimt und Zucker Tortellini mit Kasefiillung Vegetarische Wirstchen mit Vegane Ballchen mit Gemiise
[«R
3 Tomatensauce (1]
3 = | Kartoffel-Wedges Reis, mit Vollkorn gemischt Spatzle Kartoffelstampf Ofen-Pommes
c
>
w2 | Hirse, gedampft Krauterkartoffeln Quinoa Bulgur Reis, gemischt
(75
@ & | Chinakohl aus dem WOK Rosenkohl onigmohren rbsengemuse ampignon-Gemuse
& 8 | Blumenkohl Kiirbis-Sellerie-Gemiise Brokkoli Kaisergemuse Rustikales Mohrengemuse
Tomaten-Basilikum-Sauce Creme-Fraiche-Sauce Kasesauce Bratensauce Krauterrahm
<
o L 1] "
§ Zwiebelsauce Gemiisesauce Bratenrahmsauce Tomatenrahmsauce Ketchupdip
(75
Asia-Mango-Dip
Zusatzstoffe Allergene (Spuren durch Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden)
mit Farbstoff P mit ShRungsmitteln @ unter Schutzatmosphare verpackt Enthalt glutenhaltiges Getreide* Enthalt Senf*
geschwarzt tE) enthélt eine Phenylalaninquelle Enthalt Krebstiere* Enthélt Sesam*
Konservierungsstoff 19 kann bei ibermaRigem Verzehr Enthalt Eier* Enthélt Schwefeldioxid/Sulfit*
geschwefelt abflinrend wirken Enthalt Fisch* Enthalt Lupine*
mit Phosphat koffeinhaltig ; L_ZA Enthalt Erdnlisse* Enthalt Weichtiere*
mit Antioxidationsmittel chininhaltig - p == 4 Enthalt Soja* *oder Erzeugnisse daraus
mit Geschmacksverstarker £, Veoan  gmma Veggie  amma Enthalt Milch*
gewachst -y iy L 4 Enthalt Schalenfriichte/Niisse*



