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fur die Woche vom 9.12 - 13.12.2019
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Lecker macht Schule

mit Geschmacksverstarker
gewachst

Anderungen vorbehalten

Vegan Veggie
O O O

Stand: 22.08.2019 Rind

Gefligel Fisch

Enthalt Milch*
Enthalt Schalenfriichte/Niisse*
Enthélt Sellerie*
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§% | Héhnchenbrust Hahnchenroulade Chicken Nuggets Hahnchengeschnetzeltes Gefliigel Currywurst
o
22 o "Curry- Kokos" 000
25 | Gefligelwiirstchen Gulasch Seelachs Tomate-Basilikum Uberbackene Gefliigelbalichen Seelachs in Knusper Panade Hahnchenschnitzel
(=%
E 000 mit Tomatensauce, Kase
o
£ Veg. Wiirstchen Gulasch Falafelbalichen Pfannkuchen mit Apfelmus Milchreis mit Zimt und Zucker Kartoffel-Gemiise Gratin
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Eo
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£2 | Polenta-Spinattasche Kase-Maccaroni Auflauf Vegetarisches Schnitzel Vegane Gemiisebéllchen in Gemiisetaler
E Curry-Kokos SoRe
& = | Kartoffeln Bulgur Kartoffelspalten Kroketten Backofen Pommes
= - . . " . . .
38 | Reis, mit Vollkorn gemischt Spatzle Reis, mit Vollkorn gemischt Kartoffeln Reis, mit Vollkorn gemischt
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&< | Nudelauswahl Nudelauswahl Nudelauswahl Nudelauswahl Nudelauswahl
D =
‘2 8 | Gemiise der Saison Gemiise der Saison Gemiise der Saison Gemiise der Saison Gemiise der Saison
23
BratensoRe KrauterrahmsoRe Creme Fraiche SoRe Curry-Kokos Sofe KrauterrahmsoRe
3 Ketchup Curry Ketchup (6]
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& Tomatenrahmsofe GemiisesoRe BratenrahmsoRe KrauterrahmsoRe Bratensofe
Zusatzstoffe Allergene (Spuren durch Kreuzkontaminationen kdnnen nicht ausgeschlossen werden)
o mit Farbstoff e mit StRungsmitteln @ unter Schutzatmosphére verpackt Enthélt glutenhaltiges Getreide* Enthélt Senf*
geschwérzt E) enthdlt eine Phenylalaninquelle Enthélt Krebstiere* Enthélt Sesam*
Konservierungsstoff &Y kann bei ibermaRigem Verzehr Enthalt Eier* Enthalt Schwefeldioxid/Sulfit*
geschwefelt abfiihrend wirken Enthélt Fisch* Enthélt Lupine*
8 mit Phosphat e koffeinhaltig ‘ 0 Enthélt Erdniisse* Enthélt Weichtiere*
g mit Antioxidationsmittel @ chininhaltig Enthélt Soja* *oder Erzeugnisse daraus
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